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Start 2 Run Retie 

 

Op maandag 30 mrt maakte we  kennis met  7 gemotiveerde sportievelingen die een doel 
hadden.  

En dat doel was om na 10 weken 5 km te kunnen lopen.  Wij hebben het geluk om dit in een 
bosrijke omgeving te kunnen doen “het Prinsenpark” 

Elke week na de training kregen we te horen van “ amai dat had ik niet verwacht dat ik dat zou 

kunnen” 

Maar toch elke training stonden ze er weer om het einddoel te halen. 

Op maandag 8 juni was het dan zover “de test” 

Met een “bang” hartje begonnen ze eraan. De eersten waren al in zicht na 34 min en na 38 min 
was iedereen “binnen”. 

Er werden nog plannen gesmeed (met een hapje en een drankje) voor hoe het nu verder moet.  

Wij sluiten deze editie af met een goed  gevoel en hopelijk zijn we enkelen terug op den Arac. 

 

Danny en Hanne 

 

 


