Nieuwsbrief jeugd: oktober

Belangrijke data
3 oktober overgang
22 oktober Retie Trail Prinsenpark

2 december  veldloop Arac

Trainingsuren
Vanaf oktober worden onze trainingsuren terug aangepast. We zullen dan elke dinsdag en
donderdag terug trainen van 18u30 tot 19u30.

Overgang

Op dinsdag 3 oktober is het ‘overgang’. Dit wil zeggen dat onze oudste benjamins (2014)
voortaan met de pupillen mogen meetrainen. De oudste pupillen (2012) worden miniem. De
trainingsuren blijven voor hen hetzelfde.

De oudste miniemen (2010) worden kadet. Zij hebben hiervoor de nodige informatie
gekregen via Staf. Hun training start vanaf dinsdag 3 oktober om 19 uur.

Hopelijk blijven we jullie allemaal geregeld zien op training en op wedstrijden. We blijven

in ieder geval voor jullie supporteren. Jullie waren een aangename groep! A
De indeling van de verschillende categorieén ziet er als volgt uit: ® @
2017- (2018) Kangoeroes (
2015-2016  Benjamins =

2013-2014  Pupillen
2011-2012 Miniemen

Retie trail

Op zondag 22 oktober vindt in het Prinsenpark onze Retie trail plaats. Hiermee kan ineens het eerste
punt verdiend worden voor het weekend van volgend jaar en het is een leuke ARAC organisatie. Meer
info op https://www.atletiek-arac.be/activiteiten/retie-trail/

Winterkalender

De winterkalender is nog niet gekend. We trachten deze zo snel mogelijk mee te delen. Voor
de wedstrijden waar we gezamenlijk naartoe rijden, vindt u meer info in de nieuwsbrieven
van de maand waarin de wedstrijd plaatsvindt. ledereen zal wel telkens vooraf moeten inschrijven
als je wil deelnemen.

Onze eigen veldloop zal dit jaar plaatsvinden op zaterdag 2 december. Noteer deze datum alvast in
jullie agenda’s!!


https://www.atletiek-arac.be/activiteiten/retie-trail/

Info avond

Op woensdag 25 oktober om 19 uur houden we opnieuw een info avond voor ouders van onze
jeugdatleten. We willen hierbij info geven over zowel de trainingen als de wedstrijden. Deze info
avond is zinvol voor ouders van nieuwe atleten, maar ook ouders van atleetjes die nog weinig of geen
ervaring hebben in het wedstrijdgebeuren. Kortom iedereen is welkom.

Om een idee te hebben hoeveel mensen we mogen ontvangen, graag een mailtje naar
jeud_arac@hotmail.com

Wafelverkoop
Op vrijdag 13 en zaterdag 14 oktober gaat opnieuw onze jaarlijkse wafelverkoop door. De opbrengst
gaat naar de werking van de club. Hierbij denken we 0.a. aan ons jeugdweekend dat op die manier
mogelijk blijft.
We voorzien 2 gezamenlijke verkoopmomenten (afspraak clubgebouw arac).
vrijdag 13 oktober van 18 uur tot ongeveer 20 uur (breng eventueel een fluovestje mee)
zaterdag 14 oktober van 8u30 tot 12 uur en vanaf 13 uur tot ongeveer 16u30
Tijdens de middag wordt er eten (brood en beleg) voorzien voor diegene die dit wensen.

Wat hebben we nodig
verkopers: atleten (groot en Kklein), trainers, ouders, grootouders ...
chauffeurs om met de auto de wafels te vervoeren

Graag een mailtje naar jeugd_arac@hotmail.com als jullie willen helpen.
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