
Vrouwen

naam categorie M / V proef prestatie punten

1 Jules Segers Liene SEN V 100m 12.51 893

2 Meeus Marthe SCH V 400m 1'02.53 754

3 Moeskops Lies SCH V 400m 1'05.58 661

4 Govaerts Leonie SCH V 200m 29.93 543

5 Govaerts Floor KAD V 100m 14.79 515

Mannen

naam categorie M / V proef prestatie punten

1 Van Herck Yoni SEN M 400m 49.16 909

2 Renders Robbe SEN M 400m 49.20 906

3 Verwaest Dieter JUN M Hoog 1.75m 698

4 Vennekens Bjarne SCH M 400m 54.26 624

5 Coomans Ward JUN M 200m 24.50 614

6 Boenders Jos MAS C M Discus 2,000kg 31.23m 535

Vrouwen

naam categorie M / V proef prestatie punten

1 Meeus Marthe SCH V 600m 1'43.30 776

2 Moeskops Lies SCH V 800m 2'30.03 687

3 Jules Segers Liene SEN V 800m 2'30.65 679

4 Govaerts Leonie SCH V 800m 2'31.74 664

5 Steemans Kathleen MAS B V 3000m 11'28.94 663

6 Meeus Anja MAS B V Marathon 3h34'39.00 585

7 Van Beers Edith MAS D V 800m 2'42.08 531

Mannen

naam categorie M / V proef prestatie punten

1 Van Schoubroeck Jonas SEN M 800m 1'51.46 985

2 Hendrickx Tomas MAS A M 3000m steeple 9'28.93 878

3 Van Looy Ruben JUN M 800m 1'56.03 861

4 Van Herck Yoni SEN M 800m 1'56.80 841

5 Van Looy William SEN M 800m 2'00.72 743

6 Van Herck Yirco SEN M 3000m 9'14.60 663

7 Smolders Jarne JUN M 800m 2'04.54 653

8 Smans Nick MAS A M Marathon 2h45'28.00 614

9 Vennekens Bjarne SCH M 800m 2'07.03 598

10 Van Nijlen Bart MAS E M 100km 8h26'41 584

Spurt/kamp-trofee piste seizoen 2019-2020

Looptrofee piste seizoen 2019-2020



plaats naam categorie M / V

aantal prestaties Som van 5 

beste prestaties %

1 Hendrickx Pieter MAS A M 7 33 6.69

2 De Kinderen Luc MAS D/E M 10 34 6.71

3 Meeus Marthe JUN V 10 75 14.94

4 Somers Kevin - 21 SEN M 8 83 16.62

5 Adriaensen Noor PUP V 7 89 17.73

6 Adriaensen Liene MIN V 9 90 17.95

7 Aerts Renske MIN V 6 112 22.35

8 Vaes Lisa PUP V 6 116 23.12

9 Van Mechgelen-Claessen Quinten MIN M 6 132 26.40

10 Maes Twan BEN M 5 142 28.33

11 Schellekens Fleur PUP V 6 145 29.09

12 Steemans Tuur PUP M 5 152 30.43

13 Schellekens Sjoerd BEN M 5 167 33.46

14 Hens Noah PUP M 6 168 33.50

15 Van Schoubroeck Jonas SEN M 5 181 36.29

16 Van Herck Yirco SEN M 5 185 36.99

17 Waumans Astra MIN V 10 185 37.03

18 Broeckx Ivo MAS D M 8 192 38.35

19 Ceulemans Joeri - 21 CAD M 11 199 39.80

20 Hendrickx Tomas MAS A M 3 229 45.82

21 Verwaest Lina MIN V 4 236 47.26

22 Van Heerewaarden Lotte MIN V 6 245 49.05

23 Steemans Gino MAS B M 4 246 49.17

24 Vaes Kato BEN V 6 251 50.21

25 Van Heerewaarden Rens CAD M 5 255 51.05

26 Smets Frans MAS E M 6 266 53.24

27 Smolders Jarne JUN M 6 275 55.05

28 Van Houdt Florian BEN M 8 280 55.96

29 Van Houdt Emma MIN V 8 287 57.40

30 Van Miert Laura MIN V 4 291 58.19

31 Der Kinderen Bo PUP V 4 293 58.59

32 Ceulemans Ellen - 21 SCH V 9 294 58.87

33 Meulemans Michel MAS D/E M 11 300 60.02

34 Bartels Floor BEN V 3 301 60.28

35 Verwaest Lotte CAD V 7 304 60.77

36 Waumans Witse - 81 CAD M 8 304 60.79

37 Simons Dirk MAS E M 8 312 62.43

38 Bagate Karou Kaba BEN M 2 316 63.20

39 Blockx Mauro PUP M 2 323 64.57

40 Steemans Noor MIN V 4 332 66.35

41 Porto-Carrero Ella BEN V 3 340 68.01

42 Hendrickx Dominiek MAS B M 4 340 68.09

43 Peeters Noa MIN V 4 346 69.23

44 Hendrickx Sien BEN V 3 349 69.81

45 Spoormans Gaetan MAS B M 10 349 69.88

46 Hendrickx Mein PUP V 5 351 70.18

47 Oomen Eddy MAS F M 2 367 73.31

48 Van Houdt Andreas BEN M 8 367 73.46

49 Meeus Dieter - 81 SEN M 5 368 73.53

50 Moeskops Lies SCH V 4 373 74.64

Crosstrofee 2019-2020



Mannen Aantal Punten 5 beste Plaats 

klasseringen 5 beste + aantal in de 

<45 jaar resultaten deelnames categorie

Bartels Bart 3

Hermans Danny 3

Hendrickx Dominiek 5 82 87 1

O'Leary Gerard 3

Smans Nick 3

45-<55 jaar

Meulemans Michel 3

Oris Mario 6 87 93 1

Vangeel Michel 4

Verwaest Wim 4

55 en plus

Beyens Frans 6 63 69 3

Bisschops Guy 5 63 68 4

Daneels Guy 4

Goris Rudy 3

Segers Leon 6 76 82 2

Van Nijlen Bart 13 100 113 1

Verschueren Guido 3

Vrouwen Aantal Punten 5 beste Plaats 

klasseringen 5 beste + aantal in de 

<45 jaar resultaten deelnames categorie

Bruyninckx Katrien 4

Geudens Ann 3

Meeus Anja 5 91 96 1

Steemans Kathleen 4

Van de Pol Ann 2

45 en plus

De Proost Karine 7 84 91 2

Derijnck Rhonda 8 88 96 1

Timmermans May 4

Wegcup ARAC 2019



datum plaats naam categorie M / V proef RECORD vorig RECORD

30/05/2019 Mol Verhoeven Loes MIN V 150m horden 24.87 25.22

26/06/2019 Tessenderlo Meeus Marthe SCH V 2000m steeple 8'45.11 8'54.17

13/07/2019 Burcht Meeus Marthe SCH V 150m 21.52  -

30/08/2019 Pelt Meeus Marthe SCH V 600m 1'43.30 1'45.11

05/10/2019 Tienen Aerts Emmeline JUN V Gewichtwerpen 7.69m  -

05/10/2019 Tienen Aerts Emmeline JUN V 5-kamp 99 1 780 ptn  -

20/07/2019 Heusden Jules Segers Liene SEN V 100m 12.51 12.70

13/07/2019 Burcht Jules Segers Liene SEN V 150m 19.35  -

18/05/2019 Bornem Bogaerts An MAS A V Speer 600g 27.38m 27.21m

18/05/2019 Bornem Steemans Kathleen MAS B V 3000m 11'33.90 11'51.90

02/06/2019 Merksem Steemans Kathleen MAS B V 3000m 11'28.94 11'33.90

25/08/2019 Herentals Schellekens Sjoerd BEN M 3x600m 6'38.16 6'53.68

25/08/2019 Herentals Steemans Tuur BEN M 3x600m 6'38.16 6'53.68

25/08/2019 Herentals Blockx Mauro BEN M 3x600m 6'38.16 6'53.68

13/07/2019 Burcht Verwaest Dieter JUN M 150m 18.69  -

13/07/2019 Burcht Van Herck Yoni SEN M 600m 1'20.98 1'21.91

25/08/2019 Herentals Van Herck Yirco AC M 4x800m 7'42.00 7'52.69

25/08/2019 Herentals Van Schoubroeck Jonas AC M 4x800m 7'42.00 7'52.69

25/08/2019 Herentals Van Herck Yoni AC M 4x800m 7'42.00 7'52.69

25/08/2019 Herentals Van Looy Ruben AC M 4x800m 7'42.00 7'52.69

10/08/2019 Mol Hendrickx Pieter MAS A M 800m 2'15.00  -

10/08/2019 Mol Hendrickx Pieter MAS A M 2000m 6'32.24  -

02/06/2019 Merksem De Kinderen Luc MAS A M 4x400m 4'04.86 4'08.24

02/06/2019 Merksem Hendrickx Pieter MAS A M 4x400m 4'04.86 4'08.24

02/06/2019 Merksem Martens Jeroen MAS A M 4x400m 4'04.86 4'08.24

02/06/2019 Merksem Hendrickx Tomas MAS A M 4x400m 4'04.86 4'08.24

02/06/2019 Merksem Boenders Jos MAS C M Discus 2,000kg 31.23m 31.15m

22/09/2019 Turnhout Broeckx Ivo MAS D M 2 E mijl 12'36.09  -

09/06/2019 Zwevezele Van Nijlen Bart MAS E M 100km 8h26'41 8h38'41

21/07/2019 Mol Meeus Marthe AC V 4x400m mixed 4'04.65  -

21/07/2019 Mol Jules Segers Liene AC V 4x400m mixed 4'04.65  -

21/07/2019 Mol Verwaest Jonas AC M 4x400m mixed 4'04.65  -

21/07/2019 Mol Verwaest Dieter AC M 4x400m mixed 4'04.65  -

22/09/2019 Turnhout Jules Segers Liene AC V 4x400m mixed 3'46.93 4'04.65

22/09/2019 Turnhout Van Schoubroeck Jonas AC M 4x400m mixed 3'46.93 4'04.65

22/09/2019 Turnhout Nys Kathy AC V 4x400m mixed 3'46.93 4'04.65

22/09/2019 Turnhout Van Herck Yoni AC M 4x400m mixed 3'46.93 4'04.65

datum plaats naam categorie M/V proef RECORD vorig RECORD

26/10/2019 Reusel (NL) Blockx Mauro BEN M 600m 2'07.90 2'09.60

16/02/2020 Gent Van Herck Yoni SEN M 800m 1'51.94 1'52.85

11/01/2020 Gent Jules Segers Liene AC V 4x200m 1'54.52  -

11/01/2020 Gent Nys Kathy AC V 4x200m 1'54.52  -

11/01/2020 Gent Verhoeven Loes AC V 4x200m 1'54.52  -

11/01/2020 Gent Meeus Marthe AC V 4x200m 1'54.52  -

02/02/2020 Louvain-La-Neuve Jules Segers Liene AC V 4x200m 1'52.67 1'54.52

02/02/2020 Louvain-La-Neuve Moeskops Lies AC V 4x200m 1'52.67 1'54.52

02/02/2020 Louvain-La-Neuve Meeus Marthe AC V 4x200m 1'52.67 1'54.52

02/02/2020 Louvain-La-Neuve Nys Kathy AC V 4x200m 1'52.67 1'54.52

Clubrecords indoor 2019-2020

Clubrecords piste 2019


