Herentals-Tielen 2026

Dit jaar was er in Tielen veel keuze. Je kon de natuurloop doen van 12 km en 3 trails van 16, 21
en 42 km. De tijd dat wij daar met 10-15 Arac-ers waren is voorbij maar toch waren onze geel-
blauwe kleuren aanwezig. Gino Steemans en Michel Vangeel liepen de 16 km, Davy Nijs de 21
km en Bart Van Nijlen en Nick Smans gingen voor de 42 km.

De kortere afstanden reden eerst met de trein naar Herentals en moesten dan de weg terug
naar Tielen zoeken. Gino was het eerste terug aan het “hof van Tielen” en liep 1u02 en kwam
als 4% over de meet. Michel doet het al een tijdje wat rustiger en liep 1u31. Op de halve
marathon was Davy de 10% in 1u28 wat iets minder is van tijd maar hij liep 1 week geleden de
100 km van Bornem en ging dus nu niet voluit.

De marathonlopers mochten niet met de trein mee maar moesten vertrekken aan de eindmeet.
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Eerst kwam het losse zand van de Balderij, nadien de heuvels en het zand van Kasterlee. Achter
Bobbejaanland ging het naast de Nete richting Herentals. Daar kwam het gewone Herentals-
Tielen parcours met nog enkele extra lussen. Het was mooi tussen de bloeiende heidevelden. In
Achel zijn de molshopen (?) en het losse zand voorbij en kan je naar Tielen vliegen naast de
Kaliebeek en nadien naast de treinsporen.

Het groepke marathonlopers was heel klein. Nick wilde zo mogelijk als eerste aankomen in een
niet te snelle tijd met een tempo van rond de 4 minuten de kilometer, dus 15 km per uur en een
eindtijd van 2u48. Bart wilde 3u20 en als het kon in de eerste 10. Voor de start schrok Nick wel
want Hans Van den Heuvel ging meelopen en normaal is die jonge kerel sneller dan Nick. Niets
aan te doen, dan maar tevreden zijn met een tweede plaats. Nick Renders was er ook en wilde
binnen de 3 uur eindigen maar hij had niet genoeg lange duurlopen gedaan de laatste maanden.



Na de start vertrokken ze met 3 maar de derde moest al snel loslaten. Onze Nick en Hans liepen
al keuvelend en met overschot de eerste 30 km. Bij een drankpost stopte Hans om te drinken en
Nick wilde deze keer niet wachten en liep rustig door achter zijn collega politieman Peter die
voorrijder was. Stilaan werd het gat groter en bleek dat vandaag Nick de betere zou zijn. Zonder
buiten adem te geraken won Nick in 2u46’58 en Hans kwam een kleine 2 minuten later als
tweede. Onverwacht maar zeker meer dan verdiend een zege voor Nick! Bart eindigde als
negende in 3ul9 en dus binnen zijn gewenste doelen! Toch ook weer knap.

Dan was het lang wachten op de podiumceremonie maar omdat Nick op het hoogste trapke ging
staan moesten we toch wachten want dat wilden wij niet missen. Winnaar van een marathon

word je niet elke week!
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