
 
 

 

 

 

 
 

 

OPEN KEMPISCH JEUGDCRITERIUM 

 
Reglement 

De atleet moet aan minimum  5 van de 7 wedstrijden deelnemen 

de einduitslagen plus alle behaalde bonuspunten bepalen de einduitslag van het criterium. 

 

te verdienen bonuspunten: 350 op ARAC en AC Geel ;200 op ATAC en 100 bij ACHL wedstrijden 
 

Prijzen 
trofee voor het podium per categorie en diegene die aan minstens 6 van de 7 wedstrijden deelneemt 

medaille voor iedere deelnemer die aan 5 van de 7 wedstrijden deelneemt 

de prijzen worden uitgereikt op de laatste meeting. 

 

PROGRAMMA 
 

 

29/03 Tongerlo -ACHL-13.30u Heren Dames 
Benjamins 60 - hockey - ver - 600 60 -  hockey - ver - 600 

Pupillen 60 - kogel - hoog - 1000 60 - kogel - hoog - 1000 

Miniemen 80 - kogel - speer - ver - 1000 80 - kogel - speer - ver - 1000 
 
 

13/04 Herentals -ACHL-13.30u Heren Dames 

Benjamins 60 - 600 - kogel - ver 60 - 600 - kogel - ver 

Pupillen 60 - 1000 - 60H - hockey - ver 60 - 1000 - 60H - hockey - ver 

Miniemen 80 - 1000 - 80H - kogel - hoog 80 - 1000 - 60H - speer - hoog 
 
 

25/04 Arendonk -ARAC- 13.30u Heren Dames 

Benjamins 4-kamp (60-600-ver-hockey) 4-kamp (60-600-ver-hockey) 

Pupillen 4-kamp (60-1000-hoog-kogel) 4-kamp (60-1000-hoog-kogel) 

Miniemen 

 

 

Miniemen 

5-kamp (80-1000-ver-kogel-speer) 5-kamp (80-1000-ver-kogel-speer) 
 
 

13/06 Herenthout -ACHL 13.30u Heren Dames 

Benjamins 60 - ver - kogel - hockey 60 - hoog - kogel - hockey 

Pupillen 60 - ver - kogel - discus 60 - ver - kogel - discus 

Miniemen 80 - 300 - hoog - discus - speer 80 - 300 - hoog - discus - speer 

 

30/08 Turnhout -ATAC-  13.30u Heren Dames 

Benjamins 60 – ver – kogel - 600 60 – ver – kogel - 600 

Pupillen 60 – hoog – hockey – 1000 60 – hoog – hockey – 1000 

Miniemen 80 --ver --speer--hoog--  1000 -polsstok 80 – ver – speer – kogel  - 1000 - polsstok 

 

13/09 Geel -ACGEEL- 13.30u Heren Dames 

Benjamins 4-kamp (60--ver--hockey--600) 4-kamp (60--ver--hockey--600) 

Pupillen 4-kamp (60--kogel--hoog--1000) 4-kamp (60--kogel--hoog--1000) 

Miniemen 5-kamp (80-ver--speer--kogel--1000) 5-kamp (80--ver--speer--kogel--1000) 

 

20/09 Malle -ACHL- 13.30u Heren Dames 

Benjamins 60 - ver - kogel - 600 --- 4x60 60 - ver - kogel - 600 --- 4x60 

Pupillen 60 - ver - discus - hockey - 1000 --- 4x60  60 - ver - kogel - hockey - 1000 --- 4x60 

Miniemen 80 - hoog - discus - speer - 1000 --- 4x80 80 - hoog - discus - speer - 1000 --- 4x80 

 


